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)ﬂ Construccion de una cuenca

hidrografica

Nivel de estudios: 6-8
Tiempo: 1 hora

RESUMEN

Los alumnos construyen un modelo en el que se vea como fluye
el agua a través de un sistema y evallan diversas practicas de ges-
tion para ver como se podria reducir la cantidad de desechos que
llegan al medio ambiente marino. Los modelos usados en esta
leccién podrian servir como demostracion en el aula o como in-
vestigacion tradicional de laboratorio, segun el tiempo disponible
del instructor y de los alumnos. Esta leccion también puede ser
mas breve si se muestra a los alumnos un modelo preparado de
antemano.

OBJETIVOS

« Construir un modelo de cuenca hidrogréfica localizada

- SeAalar varios modos como se crean los desechos marinos

- Identificar los origenes de los desechos marinos

« Escribir un plan para reducir los efectos de sus propios desechos
y ayudar a otros a reducir los suyos

- Compartiry hablar de sus conclusiones con la clase

« Escribir un resumen de la actividad

APLICACIONES DE STEM

- DiseAar y construir modelos en pequefa escala de una cuenca
hidrografica (ingenieria y ciencias)

- Sacar conclusiones de cémo los desechos entran en los cauces
de aguay en el entorno marino (ciencias)

- Planear estrategias para reducir los desechos y evitar que entren
en los cauces de agua y eliminar los desechos existentes (inge-
nieria)

- Comparar las predicciones de los alumnos con los resultados de
sus experimentos y evaluar las discrepancias (ciencias)

VOCABULARIO

« Cuenca hidrografica: Una zona geografica donde todos los cau-
ces de agua confluyen hacia un punto comun. Los arroyos desem-
bocan en rios pequefos, éstos fluyen hacia rios mas grandes, que
desembocan en lagos u océanos y esto depende de la forma y
las inclinaciones del terreno. Las cuencas hidrograficas pueden ser
sistemas pequenos o grandes.

« Desechos marinos: ‘Cualquier material sélido persistente fabri-
cado o tratado y depositado o abandonado directa o indirecta-
mente, deliberada o involuntariamente en el entorno marino o de
los Grandes Lagos' (NOAA, 2007)

« Marino: Relativo al mar, encontrado en el mar o producido por
el mar.

ANTECEDENTES
Los desechos marinos que entran en las aguas costeras provienen
tanto de la tierra como del mar. Los bafistas comunmente dejan
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basura, voluntariamente o no, y los pescadores comerciales y
recreativos pueden perder o abandonar aparejos de pesca en
el mar. Los desechos de fuentes terrestres, como calles y auto-
pistas, escuelas, parques y zonas de picnic, vertederos de ba-
sura, etc. son llevados al mar por rios, escorrentias y viento. Los
desechos también pueden provenir de barcos comerciales y
recreativos, como barcos charter, buques pesqueros, transbor-
dadores, etc,, donde la gente descarta basura por la borda.
Cuando la basura se elimina incorrectamente, suele terminar
en el mar como desechos marinos. La mayoria de estos dese-
chos son de plastico, que es un material problematico porque
muchos animales lo confunden con cosas que ellos comen.
Por ejemplo, las tortugas de mar comUnmente consumen
medusas, y las bolsas de pléstico que flotan en el agua se pa-
recen a este importante alimento para ellas. Ademas, las aves
pueden confundir los objetos plasticos con alimentos y los
consumen y se los dan a sus crfas. Los desechos marinos son
un problema grave y enorme jy nosotros tenemos la posibili-
dad de resolverlo! La correcta eliminacion de la basura, don-
dequiera que sea, es importante. Ademas de preocuparnos de
eliminar correctamente nuestra propia basura, podemos reco-
ger los desperdicios que vemos en el suelo y hablar a nuestros
amigos, familiares y conocidos sobre la correcta eliminacion
de la basura. {También podemos empezar por usar materiales
reutilizables para evitar que se genere tanta basural!

MATERIALES

- Marcadores borrables en seco

+ Modelo de cuenca hidrogréfica preparado de antemano
(opcional)

« Presentacion PowerPoint sobre desechos marinos y cuencas
hidrogréficas (disponible en sitio web de NAMEPA)
- Cacerolas grandes de aluminio o recipientes

de plastico, uno por grupo

- Tierra

- Arena

- Grava

- Papel de aluminio

- Botellas pulverizadoras (atomizadoras)

- Botellas de agua

- Agua

- Pequeno ventilador de bolsillo

(si lo hay)

- Pequenos pedazos de papel o

plastico que representen desechos

en los modelos

+ Promesa de Plésticos de NAMEPA (pagina 26)



ACTIVIDAD

1. Participacién (5 a 7 minutos):

Pregunte a los alumnos si han estado alguna vez en la playa o
en un rio. ;Qué tipos de cosas han visto en esos lugares? ;Vieron
alguna vez la presencia de contaminacion, precisamente basura o
desperdicios? ;Qué tipos de desechos han visto? Haga una lista en
la pizarra.

2. Exploracion (25 minutos):

Pregunte a los alumnos cudles serfan los posibles orfigenes de
estos desechos (p.ej., viento, bahistas, barcos, tormentas, etc.). iComo
entran estos objetos en el medio ambiente marino? Trate de llevarlos
a pensar en las escorrentias y las cuencas hidrograficas. ;Se mueven
los diferentes tipos de desechos de modos diferentes? Pregunte
a los alumnos qué tipos de desechos piensan que se trasladarian
mas lejos y por qué (p.ej., los plasticos, porque flotan mas que otros
desechos). Dé a los alumnos unos minutos para conversar con un
companero y luego pidales que compartan sus respuestas.

Muestre la presentacion PowerPoint que contiene datos basicos
sobre desechos marinos y cuencas hidrograficas. En este momento
usted puede mostrar toda la presentacion PowerPoint o bien esperar
a hablar de las soluciones hacia el final de la leccién. Para el resto de
la leccion, los alumnos deberian usar el término “desechos marinos”
en lugar de "basura”o "desperdicio”. jMandeles que lo hagan!

PROPONGA UNA ACTIVIDAD

Proponga a los alumnos que construyan un modelo de cuenca
hidrografica para ver cémo fluye el agua y lleva los desechos marinos
en su caudal. Forme grupos de 3 0 4 alumnos:

1.Los alumnos llenan un tercio de un gran recipiente o contenedor
de plastico con arena o tierra de manera irregular, para imitar la
superficie de la tierra. Vea que los alumnos formen multiples “colinas”
o“montanas”y “valles”.

2. Los alumnos colocan una hoja de papel de aluminio y la
presionan sobre la superficie de tierra. Usando marcadores, cada
grupo dibuja el contexto en sus modelos: ciudades, pueblos, granjas,
fabricas, caminos, gente, etc.

3. Usando una botella pulverizadora, los alumnos rocian un poco
de agua o la vierten suavemente sobre la hoja de aluminio, para
representar la lluvia. Luego anotan sus observaciones, es decir, hacia
donde corre el aguay se acumula, etc. Repase la definicion de cuenca
hidrografica en este momento. ;Cuédl es el punto comun al que ha
fluido el agua? En la vida real, jcudles son algunos puntos comunes
a los que fluye el agua? Respuesta: Océanos y lagos, a través de los
diversos cauces de agua.

4. Pregunte a los alumnos si lo que dibujaron en sus modelos
puede crear desechos marinos. Reparta los “desechos marinos” para
sus modelos y digales que los pongan donde vive “la gente” en sus
modelos. Haga que los alumnos anoten qué tipos de desechos

representan el papel y el plastico y predigan como llegaron alli.
iA dénde irdn los desechos cuando haya precipitacion?

5. Los alumnos rocian agua nuevamente sobre sus modelos,
esta vez observando lo que pasa con los desechos marinos. jA
donde van? Los alumnos anotan sus observaciones.

6. Sialgunos grupos terminan antes, hagales tomar otro poco
de"desechos”y los coloquen en la fuente. Esta vez pueden usar
un pequeno ventilador para ver lo que pasa con los desechos
(si no hay ventilador, use agua nuevamente).

7. Los alumnos limpian los lugares de trabajo, guardan los
materiales y vuelven a sus asientos.

3. Explicacion (5 minutos):

Haga que cada grupo escriba un resumen de lo que hicieron.
El resumen deberfa incluir lo siguiente:

- Hicimos un modelo de cuenca hidrogréfica en el que toda
el agua se junté en un lugar.

- Usamos trocitos de papel y plédstico para mostrar que la
basura de ciudades y pueblos fluye con el agua a través de rios
y se convierte en desechos que llegan a los océanos.

- Cualquier pregunta que auin tengan.

Recorralos gruposy vigilelos. Cuando todos hayan terminado,
escoja voluntarios para leer lo que escribieron. Si tiene tiempo,
responda a las preguntas.

4. Elaboracion (10 minutos):
Haga estas preguntas para estimular la participacion en clase:
- Ahora que sabemos lo que son los desechos marinos y de
donde vienen, jqué se puede hacer para reducirlos y evitarlos?
- jComo podemos reducir la basura que generamos?
- jEn nuestras propias comunidades?
- jQué hacer con los desechos que ya estan en la playa?

5. Evaluacion y conclusion (5 minutos):

Pida a los alumnos que piensen en tres cosas que van a hacer
para ayudar a reducir los desechos marinos. Si no termino la
presentacion PowerPoint, muestre las dos ultimas diapositivas
sobre soluciones. Un modo excelente de concluir esta leccion
es hacer que los alumnos firmen la Promesa de Plasticos de
NAMEPA para demostrar su compromiso de reducir el uso
personal de plésticos.

UNA ZAMBULLIDA MAS PROFUNDA
Para mas informacion sobre programas educativos y
materiales de NAMEPA, visite www.namepa.net/education.
Sitio web de desechos marinos de NOAA:
marinedebris.noaa.gov.
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